


AIN HANDI TOUR INTERNATIONAL 

25 et 26 mai 2019 

1 – HISTORIQUE  
Le AIN HANDI TOUR, épreuve de para-cyclisme toutes catégories, a été créé en 2016 après l'organisation des 
Championnats de France de para-cyclisme 2014 à Bourg en Bresse. 

Le AIN HANDI TOUR intègre des épreuves Handbikes, solos et tandems, ouvertes à tous.   

Devant le succès de cette compétition apprécié par les coureurs Français, nous avons décidé avec le soutien de la 
Fédération Française Handisport (FFH) et la Fédération Française de Cyclisme (FFC) de créer sur le territoire Français 
une course open, ouverte aux coureurs Français et étrangers, inscrite au calendrier U.C.I., le AIN HANDI TOUR 
INTERNATIONAL. 

2 - LA COURSE 

Le AIN HANDI TOUR INTERNATIONAL est une compétition para-cycliste organisée sur deux journées à St-André-
sur-Vieux-Jonc, AIN (01) FRANCE, et comprend 2 étapes : 
- Samedi 25 mai : Course en ligne ouverte aux catégories B, C, T, H, Hommes et Femmes 
- Dimanche 26 mai : Course contre la montre ouverte aux catégories B, C, T, H, Hommes et Femmes. 

Les coureurs doivent être titulaire d'une licence compétition FFH, FFC ou autres fédérations internationales. 
Les coureurs français doivent impérativement posséder la double licence FFH et FFC. 
Le règlement sportif est celui de l'UCI. 

3 - LE CIRCUIT voir annexe 1 

Le départ et l'arrivée se situent sur la commune de Saint-André-sur-Vieux Jonc – AIN.  
Le circuit est une boucle vallonée de 10 km, tracée sur les communes de Saint-André-sur-Vieux-Jonc, Saint Remy et 
Péronnas (En périphérie de la ville de BOURG en BRESSE).  
Il est identique à toutes les catégories avec des distances adaptées. (Voir annexe 2)  

4 – HORAIRES ET DISTANCES 
Voir annexe 2 

5 - ORGANISATION 
Le Comité Départemental Handisport de l’Ain et Bourg Ain Cyclisme avec le soutien de la Fédération Française 

Handisport. 



6 – DOTATIONS / PRIX 
6.1- Maillots jaunes distinctifs remis : 
- A l'issue de l'étape en ligne pour chaque catégorie,  
- Au classement général après la course contre la montre.  

 

6.2 - Des trophées récompenseront les vainqueurs au général. 

 

6.3 - Une dotation financière récompensera : 

- INDIVIDUEL : Le classement général s’établit au temps cumulé sur les deux étapes (route+CLM)  
- Seront récompensés, les 3 premiers coureurs de chaque catégorie sous réserve qu'il y ait au moins 4 

coureurs par catégorie.  
      1° - 200 euros           2° - 150 euros          3° - 100 euros 
 

 

- EQUIPES : avec un minimum de 4 coureurs classés d'un même club, toutes catégories et sexes confondus. 
Le classement se fera par addition de points comme indiqué ci-dessous  

 

CLASSEMENT 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 

NB DE POINTS 20 16 12 10 8 6 4 3 2 1 
 

          1° équipe - 500 euros          2° équipe - 250 euros 
 

NOTA : Pour les coureurs Français cette épreuve comptera pour la Coupe de France COFIDIS 
 

7 - INSCRIPTIONS 
Exclusivement en ligne. 
Droits d'inscriptions :  25 euro par coureur ou tandem avant le 1er mai 2019. 
              35 euro par coureur ou tandem du 2 mai au 18 mai 2019. 
 

8- ACCES 
Voir Annexe 3 

 

9 - HEBERGEMENTS 
A la charge des coureurs et des équipes. 

Liste des hébergements dans un rayon de 20 km du lieu de la compétition : voir annexe 4 
 

10 - REPAS 
Possibilité de repas sur place le midi – Un restaurant et une pizzéria à proximité. 
 

11 - CONTACT 
 
Renseignements du lundi au jeudi par téléphone (10h - 16h) ou par mail 
http://www.handisport01.org/ainhanditour.html 
 
Comité Handisport de l'Ain 
Ain Handitour 2019 
3, rue BRILLAT-SAVARIN 
F - 01000 BOURG EN BRESSE 
Tel : (33) 4 74 21 44 05 
Tel : (33) 9 73 50 10 88 
comite@handisport01.org 

http://www.handisport01.org/ainhanditour.html
mailto:comite@handisport01.org?subject=Ain%20Handitour%202019


 

 

ANNEXE 1 : CIRCUIT ET PROFIL 



 

 

 

 

 



Samedi 25 Mai 2019 - Saturday May 25th, 2019

ETAPE 1 / STAGE 1 SAINT ANDRE SUR VIEUX JONC

Course en Ligne / Road Race - Circuit 

de/ Course of 10 km

Catégorie/sport class
Départ

start time 

Arrivée 

Finish 

Time

Tours 

laps
Distance

Enregistrement / Registration 08:00

MB WB 09:00 11:00 8 80 km 

Enregistrement / Registration 10:30

MH3 MH4 MH5 11:15 12:50 6 60 km

Enregistrement / Registration 12:00

MH1 MH2 WH1 WH2 WH3 WH4 WH5 13:15 14:30 4 40 km

MT1 MT2 WT1 WT2 13:17 14:10 3 30 km

Enregistrement / Registration 14:30

MC4 MC5 15:30 17:30 8 80 km

MC1/2/3 WC1/2/3/4/5 15:32 17:00 6 60 km
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNEXE 2 : DISTANCES ET HORAIRES 



 

Dimanche 26 Mai 2019 - Sunday May 26th, 2019

Catégorie/sport class
Départ

start time 

Arrivée 

Finish 

Time

Tours 

laps
Distance

Enregistrement / Registration 08:00

Premier départ / First start Toutes categories/ All sport classes 09:00 12:00 2 20 km

ETAPE 2 / STAGE 2                         SAINT ANDRE SUR VIEUX JONC

        Contre la montre - Time Trial - Circuit de / Course of 10 km

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Accès à Bourg en Bresse  

             et Saint André sur Vieux Jonc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accès Bourg en Bresse 

Par avion :  Lyon Saint Exupéry (1 heure) 

Genève Cointrin (1 heure 15) 

Par Train :  TGV direct depuis PARIS – Gare de Bourg-en-Bresse 

En Voiture :  Accès autoroute A39, A40, A42  

 

Accès Saint-André-sur-Vieux-Jonc 

7 km au sud-ouest de Bourg-en-Bresse via Péronnas  

Nota : Il existe une aire de Camping-cars sur place 

ANNEXE 3 



1    -   PARKING STAFF 

2   -   PARKING COUREURS/RUNNERS 

2b – PARKING COUREURS/RUNNERS with  RV 

3    - SIGNATURE / REGISTRATION 

4    - DEPART/START LINE - ARRIVEE/FINISH 

5   – VOITURES OFFICIELLES / MOTOS 

Sens de la course / Race direction 

2b 

4 
1 

2 

5 

3 

Saint André sur Vieux Jonc 
Guidage / guiding 



 

 

 

Hébergements à proximité  

sur le site de l'office du tourisme : 

https://www.bourgenbressetourisme.fr/ou-dormir-entre-lyon-
geneve-macon/ 

 

 

HOTELS  
 
Comfort Hôtel Bourg-en-Bresse 
694 A rue des Vareys 
Parc de la Chambière 
01440 Viriat 
Tél. : 04 74 14 10 30 
http://www.comfort-hotel-bourg-en-bresse.fr 
 
Europ'Hotel 
694 C Rue des Vareys 
Parc de la Chambière  
01440 Viriat 
Tél. : 04 74 23 59 60 
 
Hôtel Balladins 
Parc de la Chambière 
694 D rue des Vareys 
01440 Viriat 
Tél. : 04 74 45 11 35 
Tél. : 3260 dites "Balladins" 
http://www.balladins.com 
 
Fasthotel 
694 E rue des Vareys 
Parc de la Chambière 
01440 Viriat 
Tél. : 04 74 24 61 36 
http://www.fasthotel.com  
 
Hôtel Première Classe** 
105 Impasse de Certines 
01250 Montagnat 
Tél. : 04 74 23 76 61 
http://www.premiereclasse.fr 
 
Park & Suites Confort Bourg-en-Bresse**  
190 boulevard du 8 mai 1945 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 47 11 57 
http://www.parkandsuites.com 
 
Ibis Budget** 
409 avenue de Parme 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 08 92 70 12 63 
http://www.ibis.com  
 
Ibis Styles*** 
12 rue du Pavé d'Amour 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 45 34 34 
http://www.all-seasons-hotels.com 
 
Ibis Brou*** 
6 rue du Moulin de Brou 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 22 52 66 
http://www.ibishotel.com 
 
 

 
 

 
Best Western Hotel de France*** 
19 place Bernard 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 23 30 24 
http://www.bestwestern-hoteldefrance.com 
 
Citôtel Hôtel Le Logis de Brou** 
132 bd de Brou 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 22 11 55 
http://www.logisdebrou.net  
 
Kyriad Hôtel*** 
18 rue des Dîmes 
Boulevard Kennedy 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 22 50 88 
bourgenbresse@kyriad.fr 
 
Hôtel Terminus*** 
19 avenue Alphonse Baudin 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 21 01 21 
http://www.hotel-terminus-bourg.com  
 
Le Griffon d'Or*** 
10 rue du 4 septembre 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 23 13 24 
http://www.hotelgriffondor.fr  
 
Hôtel Mercure**** 
10 avenue de Bad Kreuznach 
01000 Bourg-en-Bresse 
Tél. : 04 74 22 44 88 
http://www.mercure-bourg-en-bresse.com 
 
Hôtel Campanile*** 
694 bis rue des Vareys 
Parc de la Chambière 
01440 Viriat 
Tél. : 04 74 45 25 45 
http://www.campanile.fr 
 
Alyshotel 
Chemin du petit seillon  
01250 MONTAGNAT 
Tel: 04 74 22 60 23 
www.alyshotel.fr 
 
 
GITES  
 
Gites de France  
04 74 23 82 66 
www.gites-de-france-ain.com 
 
 
 
AIRBNB 
 
https://www.airbnb.fr/s/Bourg~en~Bresse--France 
 
 
ZONE DE CAMPING CARS  
Sur place à Saint André sur Vieux Jonc 

ANNEXE 4 
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CONTACT 
 

Renseignements du lundi au jeudi par téléphone (10h - 16h) 
ou par mail 

 
Ou sur : 

http://www.handisport01.org/ainhanditour.html 
 

Comité Départemental Handisport de l'Ain 
3, rue BRILLAT-SAVARIN 

 01000 BOURG EN BRESSE, AIN France 
Tel : (33) 4 74 21 44 05 
Tel : (33) 9 73 50 10 88 

comite@handisport01.org 
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